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Syksyn viileys saapui! Toivottavasti kesän kuumuus ei käynyt yli voimien.
Toivotamme Sinut tervetulleeksi kaikkiin tuleviin tapahtumiimme!
[bookmark: _heading=h.dq5cs9i4y7uw]Hyvän olon päivä - HOP
Lauantaina 27.9.25 klo 10-15, Hyllykallion seurakuntakoti, Opintie 1, Seinäjoki. 

Kuortaneen Säästöpankkisäätiö tukee tapahtuman järjestämistä.[image: ]



Ohjelma:
· Luennot:
·  Coloplast klo 10.15
· Maija Koivula, vammaispalvelusta klo 12.30
· Musiikkia: ukuleleorkesteri Suo klo 13.45
· Lounas klo 11.15 & päiväkahvit klo 14.30
· Arpajaiset, jossa pääpalkintona 119€ arvoinen tyyny, lisäksi muita pienempiä palkintoja
· Myynnissä katuharjoja, adresseja ja avainkaulanauhoja
Tule hengähtämään, nauttimaan seurasta ja hyvästä ruoasta! 
Omavastuuhinta (käteinen, tasaraha): 7 €/jäsen, 20 €/ei jäsen. Ruokaileva avustaja 7€. 
Tuotemyynti myös käteisellä. 
Ilmoittautumiset  erityisruokavalioineen
18.9.25 mennessä p.  050 557 4495 tai varapuheenjohtaja@neuroep.fi


[bookmark: _heading=h.bepvl46k2njs]Järjestöpäivä 
pe 10.10. klo 10-15. Päivölän Citymarket, Väinämöinen 2, Seinäjoki. Yhdistys mukana päivässä. Tule poikkeamaan!

[bookmark: _heading=h.7356wzqxcmer]Syyskokous
ke 12.11.25 klo 18.00 Toimintojentalo, Kasperinviita 13, Seinäjoki tai Teams-etäyhteyden välityksellä. Käsitellään sääntömääräiset asiat ja valitaan Neuroliiton liittovaltuustoon jäsenet yhdistyksestä. Kahvitarjoilun ja etäkokousmahdollisuuden vuoksi ilmoittautumiset 4.11. mennessä: p.  050 557 4495 tai varapuheenjohtaja@neuroep.fi


[bookmark: _heading=h.70d1oxsf4q3]
[bookmark: _heading=h.7eufp75vtll2]
[bookmark: _heading=h.kun2tqlye1pu]Peli-iltapäivä Pihapihlajassa 
ke 5.11. klo 13-16 Palvelutalo Pihapihlaja, Vellamonrinne 3 
· Palapelien rakentamista yhdessä
· Bingoa (voittaja palkitaan)
· Kahvit
· Mukaan kutsutaan yhdistyksen jäsenet ja Pihapihlajan asukkaat
Ilmoittautumiset 27.10. mennessä p.  050 557 4495 tai varapuheenjohtaja@neuroep.fi


[bookmark: _heading=h.e1pzhhs44k2p]Kädentaitotapahtumat
1. ke 19.11. klo 16-19 TaitoEP:lla, Kalevan Navetta, Nyykoolinkatu 25, Seinäjoki
· Teemme illan aikana jouluisia kransseja
· kahvi/tee
· Omavastuu 7 €, ei jäsen 42 € (maksu käteinen, tasaraha)
· Mukaan mahtuu 10 henkilöä ilmoittautumisjärjestyksessä (jäsenet etusijalla)
· Ilmoittautumiset 4.11. mennessä p.  050 557 4495 tai varapuheenjohtaja@neuroep.fi
· Otathan tarvittaessa oman avustajan mukaan, yhdistyksen puolesta ei ole avustajaa

2. ke 3.12. klo 16-19 Seinäjoen kansalaisopistolla, Kalevankatu 33, Seinäjoki
· Aiheena on Betonikoru ja kohopainotekniikalla teoksia kartongille
· kahvi/tee
· Omavastuu 16 €, ei jäsen 78 € (maksu käteinen, tasaraha)
· Mukaan mahtuu 10 henkilöä ilmoittautumisjärjestyksessä (jäsenet etusijalla)
· Ilmoittautumiset 18.11. mennessä  p.  050 557 4495 tai varapuheenjohtaja@neuroep.fi
· Otathan tarvittaessa oman avustajan mukaan, yhdistyksen puolesta ei ole avustajaa.

Kuortaneen Säästöpankkisäätiö tukee kurssien järjestämistä.[image: ]



[bookmark: _heading=h.c8nxgis8kf0p]
[bookmark: _heading=h.ifqwqexsr7z4]
[bookmark: _heading=h.36ia2ftp6yjf]
[bookmark: _heading=h.2rhtzsyxcji8]Kerhot - vertaisten tapaamista
Kerhojen kokoontumispaikat ja -ajat löytyvät yhdistyksen nettisivuilta, osoitteessa  www.neuroep.fi/toimintaa/kerhot/  

Vertaiskerhojen yhteydenotot/ tiedustelut kerhonohjaajilta. Yhteystiedot verkkosivuilla. 

[bookmark: _heading=h.9h7ytjlwmcj2]
[bookmark: _heading=h.q0983ukyyv1g]
[bookmark: _heading=h.v8xgly5y2wku]Pidäthän omat yhteystietosi ajan tasalla
Käytämme sähköistä viestintää.  Ellei sinulla ole sähköpostia käytössä, seuraa tiedottelua Avaimen Nähdään! -palstalla ja yhdistyksen nettisivuilta neuroep.fi. Muutosilmoitukset: neuroliitto.fi/muutoslomake, jäsenen mobiilipalvelu tai puheenjohtaja@neuroep.fi p. 044 737 7123.


[bookmark: _heading=h.xx76aufpoxlm]Neuroliitto kurssittaa ja kouluttaa
Neuroliitto järjestää aktiivisesti tapahtumia ympäri vuoden. Tarjolla on esimerkiksi luentoja, vertaistapaamisia, koulutuksia, ryhmächatteja ja Tietopäiviä! Tutustu tarjontaan tapahtumakalenterissa osoitteessa www.tapahtumat.neuroliitto.fi/





Facebook: etelä-pohjanmaan neuroyhdistys[image: ][image: ]
Instagram: neuroyhdistysep 
yhdistyksen kotisivut www.neuroep.fi
Seuraa ilmoitteluamme nettisivuilla, SoMessa, Avain-lehdessä ja jäsenkirjeissä.
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